30opoeast u cyacmsiusasi ceMb-
fA06s13amesibHO eocnumaem ma-
KUX xe demell.

Ha ynuye Onumnuuckol
ecezda secesno!
Ademu nrwob6ssm uepbl Ha
ceexem eo3dyxe, nouezpalime
c Humu!

Yeaxaemblie podumenu!
lMMomHume!!
dopmyna 30opoebsi=
lTone3Hoe numaHue+
du3suvdeckKkas akmueHocmb+
Xopowee HacmpoeHue!!
Bydbme 300poenbi!

«... Dusmyecroe BOCIUTA-
HHEe—3TO0, YTO 00eCcIIeuyrnBaeT
3JI0pPOBbE U JIOCTABJISIET pa-

JIOCTEY

Harmr agpec:
V. Bocrounas, 48
Tem: 26-10-26

MB/10Y nercrkuii cag No 56

«MbI—310pOBOE

ITIOROJIEHHne»
HAns Bac, podumenu!

I

310POBOE
NOKONEHUE

Iloozomosu.ia:
UHCMPYKMOP No
pu3uueckoli Kysiomype
Anmyxoea JI.C.




Hoeoe nokoneHue ebibupaem
3/]OPOBbIN OBPA3 XXU3HMN!!!

300po8ulit 00pa3 HcU3HU —
IMO OesasmelbHOCmb Yel06eKd,
HANPAGIeHHAAA HA COXPAHEHUe
300p06bA.

IIOMHUTE!!!
OCHOBHbLIMU KOMIMOHEeHmMamu
300poe020 obpa3a Ku3Hu s18s1s1FOM-
csi:

1. PayuoHasnbHoe numadue.

2. PeaynsipHble ¢husuvyeckue Ha2py3-
Ku.

3. JluyHasi 2uz2ueHa.
4. 3akanueaHue op2aHuU3Ma.

5. Omka3 om epeOHbIX NMPuUebIYEK.

Yeaxaembl podumenu!

MomHume!!!

O 300poebe demel O0/MKHbI 3a60-
mumabcsi pooumernu.

lMpuy4yaime pebeHka K du3uye-
CKUM Hae2py3kaM ¢ camMoz20 demcmaea.
AKmueHble O8UXeHusl noebiwarom
ycmouyueocmb pebéHka Kk 3abosieea-
HUsIM, ebi3bléarom Mobunusayuro 3a-
WUMHBLIX CUJT Op2aHu3Ma, MoebiWaro
dessmenbHocmb Jsielikoyumos. Hedo-
cmamok OeuXeHuli (2unoduHamusi)
ebi3bleaem U3MeHeHUs1 8 UeHmpalsb-
HoU HepeHOU cucmeme, KOmopbleé MO-
2ym npuseecmu K 3MOUYUOHasIbHOU
HanpsixeHHocmu u Heycmoul4ueocmu,
K HapyweHuro obmMeHa seuwecme 8 op-
2aHu3Me, K CHUXXeHuUro pabomocnocob-
HOCmMu op2aHu3ma.

lNMone3sHbimMmu 6ydym u npouedypbl
3aKasnueaHusl.

Jlyqwut cnocob npueumb pebeHKy
300poeblill 06pa3 KU3HU — NpuMep pPo-
dumeuned.

Hobpbie cosembl

1.HoesbIll 0eHb Ha4YuHatime ¢ ynbibKu u
ympeHHel 2uMHacmuku

2.Cobnrodalime pexum OHsI

3.Ucnonb3yume ecmecmeeHHbIe ¢hak-
mopsbI 3aKasiugaHusi

4.cnonb3yume ecmecmeeHHbIe hak-
mopsbI 3aKasiueaHusi

5.Jlyqwutl eu0 omoObixa 3mo rpoaysika
Ha ceexxeM s8o30yXxe.

Mbi1 eecenbie pebssima—inrobum 6ecamb
u uepams!

U amo oyeHb 300poe8o
Hazpaobl nosnydams!!




