
   Собирая в лесу грибы и ягоды, 

обратить внимание детей на то, что 

грибы бывают съедобные и 

несъедобные. Какую пользу 

приносят грибы: они нужны 

животным, они ими питаются и 

лечатся. Например, гриб мухомор, 

он такой красивый, можно им 

полюбоваться, но не нужно трогать 

его, придёт лось и он ему пригодится 

для лечения.  

Если ребенок будет бережно 

относится к природе, беречь ее 

- ваше воспитание не пройдёт 

даром. Они будут внимательны не 

только к окружающему миру, но и к 

вам, взрослым. 

 
 

 

 
 

Экологические 

пословицы и поговорки 

 

Разучите с детьми 
 

 Без хозяина земля круглая 

сирота. 

 Взгляни на цветок и, он 

согреет твоё сердце. 

 Большое дерево и от солнца, и 

от ливня укроет. 

 Накормишь землю – она 

накормит тебя. 

 Сломать дерево - секунда, 

вырастить – года. 

 Лес и вода – краса природы. 

 Растение – берегам спасение. 

 Растение – земли украшение. 

 Дерево ценят по плодам, а 

человека — по делам. 

 Дерево скоро садят, да не 

скоро с него плоды едят. 
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Уважаемые родители! 

Всё хорошее в людях из детства! 

       Как истоки добра пробудить? 

       Прикоснуться к природе всем 

сердцем: 

       Удивиться, узнать, полюбить! 

       Мы хотим, чтоб земля 

расцветала, 

       И росли, как цветы, малыши, 

       Чтоб для них экология стала 

       Не наукой, а частью души. 
 

 

В федеральном стандарте 

дошкольного образования 

определено, что экологическое 

воспитание - одно из приоритетных 

направлений в развитии детей 

дошкольного возраста. Ведь 

природа – один из важнейших 

факторов народной педагогики. А 

обострение экологических проблем 

на современном этапе вызывает 

необходимость формирования у 

населения экологического сознания, 

культуры природопользования. И 

эта работа начинается уже в 

дошкольном детстве, где семья 

является основным источником 

воспитания экологической 

культуры. 

 

 

 

Экология (от др.-греч. «ойкос» — 

жилище, дом и «логос» — наука, 

учение) — наука о взаимодействиях 

живых организмов между собой и с 

их средой обитания. Это всё живое, 

что нас окружает, чем мы 

дышим и живём. С первых лет 

жизни у детей формулируется 

начало экологической культуры. 

Дети видят дома, как мама 

ухаживает за цветами, кошкой 

или собакой. Они сами тянутся ко 

всему живому, им хочется погладить 

животное и полюбоваться 

красивыми цветами. 
 

 
 

Подрастая, дети узнают, что каждое 

существо имеет свой «дом», в 

котором есть всё для его 

жизни. Экологическое воспитание - 

это и есть познание живого, которое 

окружает ребенка, в своей среде 

обитания, и наша главная задача, 

научить их охранять и беречь то, что 

они видят. Нужно доступно 

объяснить ребенку, что ломать ветку 

дерева нельзя, особенно зимой. 

Обратите внимание ребёнка на 

красоту, какие они красивые в инее.  

 

 
 

Бывая с детьми зимой в лесу, 

обратите внимание на тишину в 

лесу, её красоту и как хорошо 

дышится в лесу. 

Весной природа преображается, и 

мы радуемся каждой новой травинке 

и новым листочкам. Начинаются 

садовые работы, и необходимо 

привлекать своих детей: пусть это 

будет совсем небольшая помощь, но 

у ребенка сложится представление о 

том, что природе нужно помогать, 

заботиться о ней.   

     


