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Спортивное мероприятие для детей старшего дошкольного возраста 

"На страже Отечества". 

Цель: привлечение детей и педагогов ДОУ к познанию великого подвига 

Советского народа в Великой Отечественной войне и создание условий для 

возрождения и воспитания патриотизма, как национальной идеи России 

Задачи: 

  Поддержание у детей и взрослых к героическому прошлому своего народа; 

  Формирование уважительного отношения к боевым и трудовым подвигам 

старших поколений;  

 Создать атмосферу праздника в игре-соревновании; 

  Создание условий для творческого самовыражения и самореализации 

детей старшего дошкольного возраста.  

Время и место проведения:  

Праздник проводится  в  спортивном зале МБДОУ детского сада №37 - 

20.02.2018г. в 10.00 

 Участники:  

В соревнованиях принимают участие 4 команды : 

 «Орлята»,  дети старшего возраста, МБДОУ детский сад№17 

 «Искорка», дети старшего возраста, МБДОУ детский сад№56  

  «Звездочка», дети старшего возраста, МБДОУ детский сад№37 

 

Жюри: Руководители детских садов №№17,37,56 

Группа поддержки: 

 МБДОУ детский сад №37 – дети подготовительной к школе группы; 

 МБДОУ детский сад №56 – дети подготовительной к школе группы; 

 МБДОУ детский сад №17- дети подготовительной к школе группы; 

 

Ведущий: Алтухова Любовь Семеновна – инструктор по физической культуре 

(МБДОУ детский сад №56) 

Оформление зала:  спортивный зал украшен воздушными шарами, флажками, 

звездами, тематическими плакатами (75-летие освобождения Новочеркасска). 

 



Материалы и оборудование: 

1. эмблемы;  

2. спортивное оборудование; 

3. мягкие модули 

Определение и награждение победителей:  

 Каждое задание  оценивается по пяти бальной системе. За, правильное и быстрое 

выполнение упражнения  команда получает пять очков. За нарушение правил 

выполнения задания и не организованное поведение команды начисляются 

штрафные баллы.  Группа поддержки может принести дополнительные баллы своей 

команде. Победитель определяется по наибольшей сумме очков. Призеры 

соревнований награждаются  кубками, дипломами и  сладкими подарками. 

Призы: 

 командам победителям памятные призы – кубки; 

 почетные дипломы за участие в соревнованиях; 

 сладкие призы – всем участникам  праздника. 

Ход праздника 

Ведущий.  Добрый день! Сегодня мы встречаемся с Вами на спортивном празднике. 

 

под музыкальное сопровождение  команды  входят в зал. 

 

Ведущий представляет участников 

 «Орлята», дети МБДОУ детский сад №17   

 «Искорка», дети МБДОУ детский сад №56   

 «Звездочка», дети МБДОУ детский сад №37  

 

 

Ведущий: Наш спортивный праздник посвящен нашему прекрасному городу. А в 

каком городе мы с вами живем? А какой наш город? Ребята, а что больше всего 

нравится в нашем городе? Какие любимые места, где вы любите бывать? 

 

Ведущая: Предлагаем Вам посмотреть фильм « Любимый Новочеркасск» 

                                                

Ведущий:  Судит наше соревнование жюри (представление). 

Ведущий: Жюри готово, команды построились. Вы болельщики лихие, поддержите 

нас сейчас, очень трудно нам без вас.  

 

 

 

 



1 конкурс «Переправа» 

Ребенок бежит  по ребристой  дорожкам, потом по кочкам, опять по ребристой 

дорожке, перелезает  через обруч,  берет флажок и возвращается обратно.  

Ведущий: Пока жюри подводит  итог первого  конкурса,  перед нами выступит 

группа поддержки команды «Орлята» МБДОУ детского сада.№17.  

Песня «У солдата выходной» 

Жюри выставляет счет команд. 

2 конкурс «Кавалеристы» 

Ребенок скачет на фитболе  до корзины с мешками, берет мешок и кидает его в 

другую корзину. Затем  на фитболе возвращается обратно, потом скачет следующий. 

На каждую команду 6 фитболов. 

Ведущий: Пока наши команды отдыхают, мы с вами посмотрим выступление 

группы поддержки команды «Искорка»  МБДОУ детского сада.№56 

Танец: «Катюша»  

3 конкурс капитанов «Доставь секретный пакет» 

Капитан пролезает через тоннель, потом проходит по бревну и отдает пакет жюри. 

 

4 конкурс «Силачи» 

Ребенок идет по следам (6 шт.), затем крутится на диске здоровья – 5 раз, затем 

отжимается 2 раза  (от тренажера) и возвращается обратно.. 

Ведущий: жюри подводит итоги конкурса, а мы встречаем группу поддержки   

 

команды «Звездочка» МБДОУ детского сада № 37 

 

Частушки  

5 конкурс «Строители» 

Каждой команде  будут выставлены мягкие модули. По сигналу команда должна 

сделать постройку (самолет, ракета, корабль и т.д.), а потом рассказать, что они 

построили. 

Ведущий: пока команды отдыхают, а жюри подводит окончательные итоги наших 

соревнований, перед нами выступит  группа поддержки команды «Звездочка» 

МБДОУ детского сада  №37 



Танец:  «Веселые звездочки» 

Ведущий: Вот и завершилось наше состязание. Слово предоставляется жюри. 

Жюри объявляет итог и награждает команды кубками, дипломами  и сладкими 
призами. 

.Ведущий: Наш праздник подошел к концу. Всем большое спасибо и всего 

хорошего! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

   

 


